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VIA CRUCIS DE SANACION
EL VIACRUCIS Y LA SANACION
Al contemplar a Cristo en el Santo viacrucis, quien amorosamente padece por nuestra libertad y felicidad, nosotros recibimos Su Gracia, la cual nos restaura y nos hace criaturas nuevas; a este proceso se le conoce como sanación interior. Al respecto el Señor le dice a Santa Faustina: “deseo sanar a la humanidad doliente, abrazarla a Mi Corazón  Misericordioso” (Cfr. DSF 1588).
Es la muerte y resurrección de Jesús la que nos regala la vida, la vida plena. El profeta Isaías, nos recuerda: “el soportó nuestros sufrimientos y cargó con nuestros dolores” (Isaías 52, 4). Ciertamente, Dios desea sanarnos integralmente, es decir totalmente, pero nosotros muchas veces, por ignorancia reducimos esta búsqueda de la sanación a algunas necesidades, olvidándonos de la auténtica sanación que es  salvación. Esta sanación es paz, alegría, fortaleza, justicia y misericordia. Quien experimenta la sanación del Señor acoge a Jesucristo como el centro de su vida y reconoce en los demás a sus hermanos.
Te invitamos para que la vivencia de este viacrucis, en la oración confiada a su Misericordia logre en tu vida la sanación de las heridas que a lo largo de tu vida te han lastimando. 

Oración inicial
En el Nombre del Padre del Hijo y del Espíritu Santo.
Padre Dios: inicio este momento de oración reconociendo que eres amoroso y misericordioso, y desde esta verdad, me postro delante de tu presencia para reconocer los conflictos y las tormentas que hay en mi corazón. Clamo a Ti Espíritu Santo, para que vengas a mí y ordenes mi vida., coloca cada una de mis realidades en el lugar que corresponde, como lo hiciste en el principio cuando había caos en la tierra. Ordena las aguas de toda mi vida.
Jesús, mi Salvador y Redentor: reconozco que estás dentro de mí, como estuviste en la barca en medio de la tormenta. Dame tu paz y por la gracia de tu muerte y resurrección apacienta las turbulencias que tengo en mi corazón.
Dios Eterno: me he alejado de ti: la soberbia, el egoísmo, el rencor, la duda y el miedo me han dominado, imploro tu Perdón  y Misericordia.  Mi vida la he centrado en mí, el “yo” me domina, me he dejado engañar creyendo que fuera de Ti voy a encontrar mi realización, mi felicidad. Mi corazón se ha endurecido al no reconocerte como mi padre.
Sáname y libéreme  Papá Dios. Hoy me reconcilio con esta gran verdad, Tú eres mi Padre, y yo soy tu hijo y los hombres mis hermanos.     Amen. 







I    ESTACION

JESUS ES CONDENADO A MUERTE


V: te adoramos oh Cristo y te bendecimos
R: que por tu Santa Cruz redimiste el mundo.


Del libro de la sabiduría (capitulo 2)
Tendamos lazos al justo, que nos fastidia, se enfrenta a nuestro modo de obrar, nos echa en cara 
Faltas contra la Ley y nos culpa de faltas contra nuestra educación. Se gloría de tener el conocimiento de Dios y se llama a sí mismo hijo del Señor. Es un reproche de nuestros criterios, su  sola presencia nos es insufrible, lleva una vida distinta de todas y sus caminos son extraños. Nos tiene por bastardos, se aparta de nuestros caminos como de impurezas; proclama dichosa la suerte final de los justos y se ufana de tener a Dios por Padre. Veamos si sus palabras sus palabras son verdaderas, examinemos lo que pasará en su tránsito pues si el justo es hijo de Dios, él le asistirá y le librará de las manos de sus enemigos. Sometámosle al ultraje y el tormento para conocer su temple y probar su entereza. Condenémosle a una muerte afrentosa, pues, según él, Dios le visitará.
 Palabra de Dios.


Respondemos: 
LÍBRANOS SEÑOR JESÚS. 
·  De nuestras cobardías
· De juzgar a los demás
· De negarte en nuestras vidas.


V: oh Sangre y Agua que brotaste de Corazón de Jesús, como una fuente de Misericordia para nosotros. 
R: ¡conviérteme, sáname. Sálvame, en ti confío!  














II    ESTACION

JESUS CARGA CON LA CRUZ

V: te adoramos oh Cristo y te bendecimos
R: que por tu Santa Cruz redimiste el mundo


Del profeta Isaías (cap. 52)

2Este ha crecido ante Dios como un retoño, como raíz en tierra seca. 3Despreciado por los hombres y marginado, hombre de dolores y familiarizado con el sufrimiento, semejante a aquellos a los que se les vuelve la cara, 	no contaba para nada y no hemos hecho caso de él.  4Sin embargo, eran nuestras dolencias las que él llevaba, 	eran nuestros dolores los que le pesaban. Nosotros lo creíamos azotado por Dios, castigado y humillado,


Palabra de Dios. 



Respondemos: PERDON SEÑOR



· por mis pecados que pesan sobre tus hombros.
· porque te rechazamos en nuestra vida.
· por la indiferencia que cierra nuestros corazones.


V: oh Sangre y Agua que brotaste de Corazón de Jesús, como una fuente de Misericordia para nosotros. 

R:  ¡conviérteme, sáname. Sálvame, en ti confío!









III    ESTACION

JESUS CAE POR PRIMERA VEZ

V: te adoramos oh Cristo y te bendecimos
R: que por tu Santa Cruz redimiste el mundo


Del profeta Isaías (cap. 52)

5 “y eran nuestras faltas por las que era destruido nuestros pecados, por los que era aplastado. El soportó el castigo que nos trae la paz y por sus llagas hemos sido sanados.”
Palabra de Dios.



Respondemos: 
MISERICORDIA, SEÑOR, MISERICORDIA

· Por el pecado que aflige a toda la humanidad
· Por la sangre inocente que se derrama cada día
· Por el odio que destruye los hogares.




V: oh Sangre y Agua que brotaste de Corazón de Jesús, como una fuente de Misericordia para nosotros. 
R: ¡conviérteme, sáname. Sálvame, en ti confío!















IV    ESTACION

JESUS SE ENCUENTRA CON SU MADRE

V: te adoramos oh Cristo y te bendecimos
R: que por tu Santa Cruz redimiste el mundo


Del profeta Isaías  (cap 49)

1CYavé me llamó desde el vientre de mi madre, conoció mi nombre desde antes que naciera.   3El me dijo: “Tú eres mi siervo y por ti me daré a conocer.”  4Mientras que yo pensaba: “He trabajado en balde, en vano he gastado mis fuerzas, para nada.” Yahvé, sin embargo, protegía mis derechos, mi Dios guardaba mi salario,  pues soy importante para Yahvé,

Palabra de Dios.




Respondemos: 
SANA NUESTRAS HERIDAS.



· Por los rechazos sufridos en la existencia cotidiana.
· Porque el aborto es el más cobarde de todos los crímenes que se nos ofrece como solución.
· Por el consuelo que María significó en el camino del dolor.



V: oh Sangre y Agua que brotaste de Corazón de Jesús, como una fuente de Misericordia para nosotros. 
R: ¡conviérteme, sáname. Sálvame, en ti confió!












V    ESTACION

EL CIRINEO AYUDA A JESUS A LLEVAR LA CRUZ

V: te adoramos oh Cristo y te bendecimos
R: que por tu Santa Cruz redimiste el mundo


DE 1° DE PEDRO (CAP 2)
22 El no cometió pecado ni en su boca se encontró engaño.  23 Insultado, no devolvía los insultos, y maltratado, no amenazaba, sino que se encomendaba a Dios que juzga justamente. 	24 El cargó en su cuerpo con nuestros pecados en el madero de la cruz, para que, muertos a nuestros pecados, vivamos en ‘santidad’ (justicia). Y   sus heridas nos han sanado.

Palabra de Dios.





Respondemos: AYUDANOS SEÑOR JESUS.




· Porque siendo Dios te dejaste auxiliar
· Porque siendo hombre, experimentaste la fatiga. 
· Porque admitiste y quisiste necesitar de la ayuda del Cirineo.
· 


V: oh Sangre y Agua que brotaste de Corazón de Jesús, como una fuente de Misericordia para nosotros. 
R: ¡conviérteme, sáname. Sálvame, en ti confió!










VI    ESTACION

LA VERONICA LIMPIA EL ROSTRO DE JESUS


V: te adoramos oh Cristo y te bendecimos
R: que por tu Santa Cruz redimiste el mundo


Del profeta Isaías (cap. 52)

13	Ahora llega para mi siervo la hora del éxito; será exaltado, y puesto en lo más alto.  14Así como muchos quedaron espantados al verlo, pues estaba tan desfigurado, que ya no parecía un ser humano  15así también todas las naciones se asombrarán, y los reyes quedarán sin palabras al ver lo sucedido, pues verán lo que no se les había contado y descubrirán cosas que nunca se habían oído.

Palabra de Dios.



Respondemos: 
MUESTRANOS TU ROSTRO SEÑOR JESUS.


· Jesús para que el consuelo se haga presente en los momentos de dolor.
· Jesús, para que la fortaleza se haga presente en los momentos de tentación. 
· Jesús, para que el perdón disipe nuestros rencores y resentimientos. 




V: oh Sangre y Agua que brotaste de Corazón de Jesús, como una fuente de Misericordia para nosotros. 
R: ¡conviérteme, sáname. Sálvame, en ti confió!









VII   ESTACION

JESUS CAE POR SEGUNDA VEZ


V: te adoramos oh Cristo y te bendecimos
R: que por tu Santa Cruz redimiste el mundo


Del profeta Isaías (cap. 53)

6Todos andábamos como ovejas errantes, cada cual seguía su propio camino, y Yahvé descargó sobre él la culpa de todos nosotros.  11Después de las amarguras que haya padecido su alma, gozará del pleno conocimiento. El Justo, mi siervo, hará una multitud de justos, después de cargar con sus deudas.

Palabra de Dios.


 

Respondemos:
¡LLENANOS DE TU AMOR!





· En los momentos de desanimo
· En el momento en que el sufrimiento se hace presente.
· En los  momentos de oscuridad en  el camino de la fe.



V: oh Sangre y Agua que brotaste de Corazón de Jesús, como una fuente de Misericordia para nosotros. 
R: ¡conviérteme, sáname. Sálvame, en ti confió!











VIII    ESTACION

JESUS CONSUELA A LAS MUJERES QUE LLORAN POR EL



V: te adoramos oh Cristo y te bendecimos
R: que por tu Santa Cruz redimiste el mundo


Del salmo 22

2 Dios mío, Dios mío, ¿por qué me abandonaste? 10 Me has sacado del vientre de mi madre, me has confiado a sus pechos maternales. 11 Me entregaron a ti apenas nacido; tú eres mi Dios desde el seno materno. 12 No te alejes de mí, que la angustia está cerca, y no hay nadie que pueda ayudarme. 20 Pero tú, Señor, no te quedes lejos; ¡fuerza mía, corre a socorrerme!

Gloria al Padre, gloria al Hijo y Gloria al Espíritu Santo. 







Respondemos: 
FORTALECE NUESTRA ESPERANZA.



· Por los padres que han perdido a sus hijos
· Por quienes se esclavizan, siendo víctima de las drogas.
· Cuando perdemos las ganas de seguir viviendo



V: oh Sangre y Agua que brotaste de Corazón de Jesús, como una fuente de Misericordia para nosotros. 
R: ¡conviérteme, sáname. Sálvame, en ti confió!

















IX    ESTACION

JESUS CAE POR TERCERA VEZ


V: te adoramos oh Cristo y te bendecimos
R: que por tu Santa Cruz redimiste el mundo



Del profeta Isaías (cap 52)

7Fue maltratado y él se humilló y no dijo nada, fue llevado cual cordero al matadero, como una oveja que permanece muda cuando la esquilan. 8Fue detenido, enjuiciado y eliminado ¿y quién ha pensado en su suerte? Pues ha sido arrancado del mundo de los vivos y herido de muerte por los crímenes de su pueblo. 9Fue sepultado junto a los malhechores y su tumba quedó junto a los ricos, a pesar de que nunca cometió una violencia ni nunca salió una mentira de su boca.

Palabra de Dios.


Respondemos: 
NADA NOS PUEDE FALTAR.
· Si te dejamos ser nuestro Buen Pastor
· Si tú eres el Pan de Vida.
· Si tú eres la Luz del mundo




V: oh Sangre y Agua que brotaste de Corazón de Jesús, como una fuente de Misericordia para nosotros. 
R: ¡conviérteme, sáname. Sálvame, en ti confió!








X    ESTACION

JESUS ES DESPOJADO DE SUS VESTIDURAS


V: te adoramos oh Cristo y te bendecimos
R: que por tu Santa Cruz redimiste el mundo


Del salmo 22
18 Con tanto mirarme y observarme pudieron contar todos mis huesos.  19 Reparten entre sí mis vestiduras y mi túnica la tiran a la suerte. 28 De Dios se acordará toda la tierra y a él se volverá; todos los pueblos, razas y naciones ante él se postrarán.  29 ¡Rey es Dios, Señor de las naciones! Todo mortal honor le rendirá,  

Gloria al Padre, gloria al Hijo y Gloria al Espíritu Santo. 






Respondemos: 
DANOS TU GRACIA SEÑOR 


· Para que unamos nuestras humillaciones a la humillación de tu despojo.
· Para que no nos cansemos de hacer el bien.
· Para que vivamos y defendamos la dignidad de todos los hombres.



V: oh Sangre y Agua que brotaste de Corazón de Jesús, como una fuente de Misericordia para nosotros. 
R: ¡conviérteme, sáname. Sálvame, en ti confió!








XI   ESTACION

JESUS ES CRUCIFICADO


V: te adoramos oh Cristo y te bendecimos
R: que por tu Santa Cruz redimiste el mundo


Del salmo 22

15 Yo soy como el arroyo que se escurre; todos mis huesos se han descoyuntado; mi corazón se ha vuelto como cera, dentro mis entrañas se derriten. 16 Mi garganta está seca como teja, y al paladar mi lengua está pegada: ya están para echarme a la sepultura. 17 Como perros de presa me rodean, me acorrala una banda de malvados. Han lastimado mis manos y mis pies.


Gloria al Padre, gloria al Hijo y Gloria al Espíritu Santo. 





Respondemos: 

CRISTO DOLIENTE, ¡CÚRANOS!


· Por tu cabeza coronada de espinas
· Por las heridas de la flagelación.
· Por los clavos que traspasan tus manos y tus pies.




V: oh Sangre y Agua que brotaste de Corazón de Jesús, como una fuente de Misericordia para nosotros. 
R: ¡conviérteme, sáname. Sálvame, en ti confió!












XII    ESTACION

JESUS MUERE EN LA CRUZ



V: te adoramos oh Cristo y te bendecimos
R: que por tu Santa Cruz redimiste el mundo

Del salmo 36(35)
6 Señor, tu amor está sobre los cielos y tu fidelidad pasa las nubes. 7 Como los altos montes es tu justicia, y tus decretos como los abismos; Señor, tú ayudas a hombres y animales:  8 ¡qué valiosa es tu gracia!  A ti acuden los hijos de Adán, debajo de tus alas se refugian;  9 se sacian con lo mejor de tu casa, y le quitas la sed en tu río de delicias. 10 En ti se halla la fuente de la vida, y es por tu luz que vemos la luz.

Gloria al Padre, gloria al Hijo y Gloria al Espíritu Santo. 





Respondemos: 
SALVADOR MISERICORDIOSO SANANOS POR TU CRUZ


· De toda dolencia espiritual, danos la gracia.
· De todos los temores e inseguridades,  danos la gracia
· De toda enfermedad física o psicológica,  danos la gracia.





V: oh Sangre y Agua que brotaste de Corazón de Jesús, como una fuente de Misericordia para nosotros. 
R: ¡conviérteme, sáname. Sálvame, en ti confió!












XIII    ESTACION

MARIA RECIBE EL CUERPO DE JESUS EN SU REGAZO



V: te adoramos oh Cristo y te bendecimos
R: que por tu Santa Cruz redimiste el mundo.



Del cantar de los cantares (capitulo 8)
6	Guárdame en tu corazón como tu sello o tu joya, siempre fija a tu muñeca.	Porque es fuerte el amor como la muerte, y la pasión, tenaz como el infierno;  sus flechas son dardos de fuego, como llama de Yahvé. •7¿Quién apagará el amor?	No lo podrán las aguas embravecidas, vengan los torrentes,  ¡no lo ahogarán! Si alguien quisiera comprar el amor con todo lo que posee en su casa, sólo conseguiría desprecio.

Palabra de Dios.



Respondemos: 


SE NUESTRO CONSUELO




· En los momentos de la enfermedad, Madre de la Soledad.
· En los momentos de la agonía, Madre de la Piedad.
· En los momentos de la muerte de los que amamos, Madre Dolorosa.




V: oh Sangre y Agua que brotaste de Corazón de Jesús, como una fuente de Misericordia para nosotros. 
R: ¡conviérteme, sáname. Sálvame, en ti confió!










XIV    ESTACION

EL CUERPO DE JESUS ES PUESTO EN UN SEPULCRO NUEVO



V: te adoramos oh Cristo y te bendecimos
R: que por tu Santa Cruz redimiste el mundo.



De lamentaciones (capitulo 3)
22	El amor de Yahvé no se ha acabado, ni se han agotado sus misericordias;  23se renuevan cada mañana. Sí, tu fidelidad es grande. 24Dice mi alma: “Yahvé es mi parte, por eso en él esperaré.”  25Bueno es Yahvé  para los que esperan en él, para el alma que lo busca.  26Bueno es esperar en silencio la salvación de Yahvé.

Palabra de Dios.




Respondemos: 
CREO SEÑOR,  PERO AUMENTA MI FE.





· Ante la piedra que sella tu sepulcro
· Ante las promesas de tu resurrección.
· Cuando nuestros proyectos humanos se deshacen


V: oh Sangre y Agua que brotaste de Corazón de Jesús, como una fuente de Misericordia para nosotros. 
R: ¡conviérteme, sáname. Sálvame, en ti confió!














XV    ESTACION

JESUS RESUCITA GLORIOSO, VENCIENDO A LA MUERTE.


V: te adoramos oh Cristo y te bendecimos
R: que por tu Santa Cruz redimiste el mundo


Del libro del Apocalipsis (capitulo 22):
17El Espíritu y la Esposa dicen: “¡Ven!” Que el que escucha diga también: “¡Ven!” El que tenga sed, que se acerque; y el que lo desee, reciba gratuitamente el agua de la vida.   20	El que da fe de estas palabras dice: “Sí, vengo pronto.” Amén. Ven, Señor Jesús.  21Que la gracia del Señor Jesús esté con todos.
Palabra de Dios.


Respondemos: 

¡VEN JESUS RESUCITADO!










· Desde tu gloria celestial.
· Desde el Amor de tu Padre.
· Por la acción del Espíritu Santo.
· Para disipar nuestras tinieblas.
· Para cicatrizar nuestras heridas.
· Para que nos sanes de nuestras dolencias.
· Para que nos asistas en la aflicción.
· Para que caminemos confiados hacia la casa del padre


V: oh Sangre y Agua que brotaste de Corazón de Jesús, como una fuente de Misericordia para nosotros. 
R: ¡conviérteme, sáname. Sálvame, en ti confió! 

